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Klub rodi€i a pratel Klub rodici a piatel
diabetickych dét dnhenrkyrh déti
Ustf nad Orlici Usti nad Orlici

Unor/BFezen - Edukaéni odpoledne (termin bude upresnén)

Duben - Uklid lesa s Lesy CR (termin bude upFesnén)

Kvéten 11. - Rafty Morava, z Postfelmova vlakem nebo autem, délka trati se
upresni podle poctu a skladby prihlasenych a podle pocasi 12-27 km

Cerven 22. = v{/let Hrad Stemberk, https://www.hrad-sternberk.cz/cs, vlakem

tam a zpét, haucna stezka Prababa,
https://mapy.cz/s/poholoperu pési okruh 4,2 km

Cervenec 13. - Kralovstvi sov, https://www .kralovstvisov.eu/, KraliKy, viakem
tam a zpét
Srpen 24. - Toulovcovy Mastale https://mapy.cz/s/kapohokuhu,

autem do Budislavi, pési okruh 8.5 km, po cesté malé obcerstveni
https://www.mastale.cz/cs/mikroicko-jarosov, a také rozhledna
https://mapy.cz/s/garunajoja

Zari 25. - 29, - 4 denni sportovné-edukacni pobyt - stfeda veer az

nedéle chata Radost - Destné v Orlickych horach
https://www.chataradost.cz/, pési vylet, nocni hry, pestry program, hry,
zabava, edukace)

- pravidelny odpocinek - zatim jsme stale nic nevymysleli
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Listopad 23. - 24. - Vano¢éni tvoreni, vyroba adventnich vénc, zdobeni pernigk) -
0U nemocnice -détské oddéleni

Prosinec 1. - Jarmark - Ustecky advent - prodej vyrobka z Vano&niho
tvoreni
Prosinec 14. - Vanocni plavani (1,5 hodiny)

Zmény terminl nejsou vyloucené, zvlasté pri nemoci nebo pracovnim vytiZzeni organizatoru. &) Konani vylett nebo

venkovnich akci je také zavislé na pocasi a proto z duvodu poéasi nic nerusime, protoze my si ho objednavame.

Tésime se na Vas - je ndm s Vami véemi moc dobre.
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