Vyro¢€ni zprava )
Sdruzeni rodic¢u a pratel diabetickych déti v CR z.s.
za rok 2025

Praha, leden 2026



.
Vézeni pratele,

predkldddm Vam zpravu o &innosti Sdruzeni rodi¢t a pratel diabetickych déti v CR zs.
za uplynuly rok 2025.

V uvodu dékujeme vsem, ktefi jste vedle ¢lenského prispévku poskytli sdruzeni finanéni dar.
Vase clenské pfispévky a dary umoznily realizovat jednotlivé projekty i dalsi aktivity
Sdruzeni na podporu zajmu rodin s diabetickym ditétem v roce 2025. Potvrzeni o daru, ktery
jste SdruzZeni vénovali v roce 2025 Vam poSleme v tnoru 2026.

Podle metodiky Ministerstva zdravotnictvi CR /MZ CR/ ,Dotace 2025“ byly zpracovany
projekty na pomoc diabetickym détem na rok 2026. Po pfevzeti odborné garance
prof. MUDr. Sumnikem, Ph.D. z FN Motol a jejich schvaleni Republikovym vyborem
Sdruzeni byly v pozadovanych terminech piedlozeny na MZ CR:

Program PVP — Vyrovnani pfilezitosti pro ob¢any se zdravotnim postizenim
1. Rekondicni a edukacni pobyty pro diabeticke déti

2. Rekondicni a edukacni pobyty pro diabetické déti s celiakii
/dia-tabory/

V kvétnu 2025 nam MZ CR oznamilo vysledky schvalovaciho fizeni.

Co jsme pro diabetické déti v roce 2025 udélali:

Podle pokynii MZ CR bylo v 1.2025 v planu vyuzit dotace na pobyty konajici se od ledna do
fijna. Celkem bylo uskute¢néno 14 pobyti s celkovou ucasti 397 déti. Na dia tabory
obdrzelo Sdruzeni ze statni dotace ¢astku 890 00,- K¢

Po obdrzeni vyuétovani Sdruzeni bylo pfipraveno vyplatit piispévek na ubytovani a
stravovani na jednotlivé dia tabory.

Kluby rodic¢t diabetickych déti planuji prednasky o diabetu déti véetné vymény zkusenosti v
péci o dité, organizuji rizné akce a vyuzivaji k edukacim i vikendové pobyty a dia tabory.
Vzdy jsou k edukacim vybirana dtlezitd témata.

Informatika a ¢innost SdruZeni je zajiStovana stejné jako v uplynulych letech. Databaze
diabetickych déti je pravidelné aktualizovéana a slouZi i jako zdroj k mezinarodnim studiim o
diabetu déti.

- V ramci edi¢ni ¢innosti vydalo SdruZeni knihu ,,Diabeticka ¢itanka‘ MUDr. Heleny
Vavrové s velkou pomoci rodicii a dalsi vefejnosti

- Pfedsedkyné Sdruzeni se aktivné uUcastnila konference Détska diabetologie 2025 brezen
2025 - probéhl krest knihy p.prof.Sumnikem a MUDr.Vavrovou a tim dostavame povédomi
o Sdruzeni mezi Iékare a zdravotniky

Nasledn¢ po mnoha mési¢nim jednani dalsich 1000 ks (100 000 K¢) pod nazvem ,,Diabeticka
¢itanka do Skol* jako metodiku v zajiSténi zdravotni podpory pro déti s diabetem — v zari
2025 byla predana jako dar MSMT, do ted’ si pozadalo o knihu 250 skol.

BOHUZEL situace neni viude dobra.- Dodrzeli jsme slib pro MSMT a byl rozeslan Dotaznik
k situaci ve Skolach.



Diakongres FN Motol - prednaska predsedkyné k Dotaznikovému Setieni

- Pacientska rada VZP — leden 2025 — povedlo se: moznost potvrdit lyzarsky kurz
pacientskou organizaci.

- Senzory — SdruZeni i rodiny se zapojily jednani, petice, osloveni poslancii. Zapojeni
mnoha subjektl i rodicl. Predsedkyné Sdruzeni jednala s prof. MUDr.Adamkovou, predsedkyni
zdravotniho vyboru Poslanecké snémovny PCR Vysledek: neproSel novy navrh zdravotniho Zakoné
288/2025 o kategorizaci zdravotnickych prostfedkl ..bude zajisténa stejna péce pro DM1. Vysledek:
neproSel novy navrh zdravotniho zadkona, bude zajiSténa stejnd péce pro DM1 (hlasovani
4.6.2025).

- Od biezna do &ervna vyjednavani na VZP spolu s kolegou Cerméakem z Pacimedu. V za¥i
2025 schvalila Spravni rada VZP moznost vyuzit ptispévek i na edukacni pobyty (1 500,-
K¢/rok)

- Osloveni CT — nato¢en poiad KIli¢ — nejen pro zdravotné postizené na téma DMI.
Odkaz je na webu Sdruzeni

- pozvani na kiest knih ,,Kucharka v FiSi Pankreas* a ,,Adinka v Fi$i Pankreas‘‘ na ptani
autorek

- Setkani jiho¢eskych rodin s diabetickym ditétem — s Diaklubem CB za ucasti 3 lékaiek
diabetolozek (CB, Pisek, Jindfichtiv Hradec)

- Dale ucast: konference: IKEM, Veiejného ochrance prav Brno, NZIP, Charita CR, Efektivni
nemocnice, Dim Ronalda McDonalda, AGENTURY PRO ZDRAVOTNICKY VYZKUM CR,
APO letni Skoly, setkani na SUKLu, dvou Kulatych stoli na téma diabetes mellitus a dalSich
jednani.

Vse slouzi ke zviditelnéni Sdruzeni a diabetickych déti.

- V letosnim roce byla uzaviena ramcova smlouva se spole¢nosti Medtronic a sponzorsky
dar pro jednotlivé subjekty, které organizuji pobyty pro déti s cukrovkou

- Memorandum o spolupraci se SUKLem a Svazem sporti -. uzavieno

Zvy$ovani povédomi o diabetu u déti v ramci akei klubi po celé CR

- 12. listopadu Slavnost ke Svétovému dni diabetu na Staroméstské radnici - byla na
slavnostni schiizi pfedana Vyrocni cena MUDr. Helené Vavrové za piitomnosti zastupct
Diaklubu Ceské Budéjovice a Cukiikl z Usti nad Orlici.

K 31. prosinci 2025 mélo Sdruzeni celkem 1 821 ¢lent, ale pouze 422 uhradilo ¢lensky
prispévek, coz je velice malo na to, aby se Sdruzeni udrzelo v chodu.



Kazdy novy ¢len se mize rozhodnout, jakou vysi chce uhradit. Zakladni ¢astka je 390,- K¢.
Pokud ma zajem o tiskové materialy, a karticku diabetika je to 880,- K¢.
Cleny Sdruzeni mohou byt i nadale déti, které dosahly véku 18 let, budeme radi za dalsi
podporu pro dobrou véc.
V prubéhu roku 2025 se do Sdruzeni piihldsilo 73 rodin s nové diagnostikovanym
diabetickym dité¢tem. Dé&kujeme Iékaitm a zdravotnikim za to,ze rodiny o Sdruzeni
informuji.

kok ok

I nadéle jedname s dal§imi institucemi k prosazovani a obhajob¢ opravnénych zajmu rodin s
diabetickym ditétem. VSechna tato jedndni vyzaduji velké usili a zna¢nou ¢asovou zatéz. Nase
sila pti jednanich na ministerstvech a dalSich institucich ve prospéch diabetickych déti je ale
poméiovana poc¢tem ¢lenti naSeho Sdruzeni.

Prosime proto lékare-diabetology, aby informovali rodie nové diagnostikovanych
diabetickych déti o prospésnosti vstupu do Sdruzeni rodi¢t a pratel diabetickych déti v
CR.

Poskytujeme rodindm soupravu edukacnich materidlti umoznujici ziskat informace o péci o
diabetické dité, tiskneme a do ordinaci zasilame diabetické denicky, pofddame dia tdbory,
pfednasky a seminaie s pfednimi odborniky na diabetes

Jedname s firmami, aby naSe déti mély nejmodernéj$i technologiemi,inzuliny, inzulinova
pera, inzulinové pumpy a glukometry s dostatkem prouzkl. Obhajujeme pfi jednédnich se
Statnim UGstavem pro kontrolu 1é¢iv a zdravotnimi pojiStovnami, aby vSe potiebné pro péci o
diabetické déti bylo i nadale bez doplatku. Nyni maji nase déti v§e potfebné pro zajisténi péce
srovnatelné s vyspélymi zemémi svéta.

Stale se projevuje zna¢na netstupnost pracovnikii Ministerstva prace a socidlnich véci /dale
jen MPSV/ k nasim poZadavkim v ramci pfispévku na péci. I zde bychom radi ziskali jasné
stanovisko.

WEBOVE STRANKY SDRUZENI www.diadeti.cz

- doporucujeme — sledujte zalozku: AKTUALITY a DULEZITE INFORMACE naleznete
v zadlozce EDUKACE

Vznikla FB skupina Dia déti vice informaci na webu Sdruzeni: https://www.diadeti.cz/fb-
skupina-dia-deti/

Dékujeme vSem rodi¢im, ktefi reaguji na potfeby a jsou ochotni napsat své postiehy k rizné
problematice, ktery se tyka déti s cukrovkou.

Nejtézsi je ale udrzet stale tuto uroven péce. coz povazujeme za hlavni cil nasi dalsi ¢innosti,
pokud ndm bude i naddle umoznéna.

JSME ZDE PRO VAS.
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Vézeni rodice a pratelé,

zaddme Vas o uhrazeni ¢lenského ptispévku Sdruzeni na rok 2026.

Vase ¢lenské piispévky umoznuji realizovat projekty pomoci diabetickym détem, kde musime
prokézat povinnou 30% finan¢ni spoluti€ast, pokud se ndm nepodafi, budeme muset projekty
pomoci zrusit a dotace vratit. To by znamenalo konec ¢innosti Sdruzeni.

Ro¢ni ¢lensky prispévek v ¢astce 390,- K¢, prosim, zaplat’te co nejdiive, abychom
mohli plynule pokracovat ve vSech oblastech pomoci Vasim détem.

Prosime o platbu idealné do konce tinora 2026.

Cislo Giétu: 37939011/ 0100 = Komeréni banka

Pii platbé nezapomeiite uvést variabilni symbol - staci R.¢. ditéte po lomitko.

Nebo Ize napsat do poznamky jméno rodife + jméno ditéte, abychom mohli platbu
identifikovat.

Pokud byste chtéli podporit ¢innost SdruZeni formou daru. MiiZete zaplatit vice neZ je
uvedeno, miZete sdruZeni poskytnout dar — pokud ¢ini u fyzické osoby od 1000,- K¢
vySe, lze jej odecist od zakladu dané/pokud byste toto chtéli ud¢€lat, pfipominame, ze do
daru nelze zapocitat rocni piispévek 390,-K¢/

Obdobné u pravnickych osob je to od ¢astky 2000,- K¢ az do 10 % ze zakladu dané.
Zadame Vs opétovné o podporu.

Dé&kuji vSem za pozornost a podporu ¢innosti SdruZeni rodi¢i a pratel diabetickych déti v
CR z.s. Bez této pomoci bychom nemohli nasi praci vykonavat.

S pianim, aby rok 2026 byl lepsi nezZ roky minulé.
A hlavné vSem hodné zdravi

Zdernka Stankova §
pfedsedkyné Sdruzeni rodict a pratel diabetickych déti v CR
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